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其 在 动物 生产 中 的 应 用 
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究 所 , 农业 部 饲料 生物 技术 重点 了 
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质 合成 的 氨基 酸 ， 为 肌 肽 、 鹅 肌 肽 等 肌 源 活 


开放 试验 室 , 生物 饲料 开发 国家 工 


) 


= 


生 肽 合成 的 


前 体 物 ， 作 为 增强 肌肉 耐力 的 运动 营养 补充 剂 已 经 广泛 应 用 于 临床 营养 。 研 究 表明 ，B- 丙 所 


酸 可 提高 动物 生产 性 能 ， 


调控 肌肉 生长 和 肌 源 活性 肽 含量 ， 


丙 氨 酸 的 来 源 和 代谢 ， 生 理 功 能 及 在 动物 生产 领域 的 应 用 


养 调 控 和 生产 实践 中 的 应 用 提供 理论 依据 。 
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开发 还 处 于 初级 阶段 ， 新 型 品种 较 少 ， 因 


的 意义 。 肉 、 蛋 、 


奶 是 人 类 主要 的 动物 蛋 上 


此 ， 开 发 功能 性 肉 制品 对 于 肉 类 食品 发 展 具有 重要 


质 来 源 ， 肉 类 中 特别 是 禽 肉 中 含有 丰富 的 功能 性 
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力 、 增 强 肌 肉 的 缓冲 能 力 和 抗 疲劳 等 作用 B51。 


丙 氨 酸 在 动物 生产 中 的 应 用 。 已 有 研究 表明 
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近年 来 随 着 生产 成 本 的 降低 , 人 们 开始 研究 B- 


， 冀 禽 生产 中 合理 利用 有 - 丙 氨 酸 ， 可 以 调节 肌 


肉 生 长 、 改 善 动物 产品 品质 铝 。 本 文 就 B- 丙 氨 酸 的 来 源 和 代谢 、 生 理 功 能 


践 中 的 应 用 进行 综述 


1 B- 丙 氨 酸 的 来 源 和 代谢 


B- 丙 和 氨 酸 是 自然 界 中 存在 的 唯一 一 种 -型 氮 


， 为 B- 丙 氨 酸 在 动物 生产 中 的 应 


其 在 动物 生产 实 


| 提供 理论 依据 和 参考 。 


酸 ,不 参与 蛋白 质 的 合成 , AME ERE E 


和 胞 喀 喧 的 分 解 代谢 产物 ， 还 是 组 成 泛酸 、 


其 入 生物 鹅 肌 肽 (存在 于 动物 肌肉 中 〉。 


B- 丙 和 氨 酸 在 豆 科 植物 的 根 冶 、 茶 叶 、 


AME A 等 的 成 分 ， 与 组 氨 酸 等 


合 形成 肌 肽 及 


哺乳 类 的 脑 水 


解 物 中 以 游离 状态 存在 。 天 冬 氨 酸 在 细菌 天 冬 


1.1 来 源 


氨 酸 脱羧 酶 的 作用 下 脱羧 可 生成 B- 丙 氨 酸 


动物 体内 的 B- 丙 和 氨 酸 主要 来 源 于 肝脏 ,以 尿 喀 啶 和 胞 喀 啶 的 分 解 、 肌 肽 的 水 解 、L- 天 冬 


SAAR HAIR 3 种 方式 为 主 (图 1) ， 其 中 主要 来 源 于 喀 啶 的 分 解 。 


B- 丙 氨 酸 还 可 通过 化 学 


合成 法 0 和 微生物 转化 法 加 合成 。 化 学 


合成 法 主要 有 丙烯 有 稍 氨 化 


水 解法 ， 丙 烯 酸 经 氨 化 生成 B- 氨 基 丙 有 请 ， 在 酸性 或 碱 性 环境 下 水 解 产 生 B- 丙 氨 酸 ;但 该 工 


艺 会 产生 大 量 无 机 盐 ， 产 品 纯度 较 低 ， 产 量 少 


少 。 微 生物 转化 法 生产 有 - 丙 氨 酸 ， 利 用 大 肠 杆 


阔 和 谷 氨 酸 棒 杆 菌 ，L- 天 冬 氨 酸 oa- 脱 凑 酶 基因 重组 表达 ， 重 组 酶 可 转化 L- 天 冬 氨 酸 生成 p- 


AAR, 分 批 加 入 底 物 进行 转化 ， 当 酶 量 为 3 000 U/g IY, 100 g/L 的 工 天 冬 氨 酸 底 物 转化 率 


JK 97.8%; 


要 求 ， 正 在 得 到 越 来 越 多 的 应 用 。 


此 过 程 设备 简单 、 条 件 温和 、 副 产物 少 、 


便于 纯化 ， 产 量 多 ， 有 具备 工业 化 生产 的 
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3- 羟 基 丙 酰 辅酶 A aioe eee ee MY 


| Ə 两 二 醛 单 栈 辅 酶 A 


中 


再 酰 辅酶 A Ə 丙烯 酰 辅酶 A 


©: 环 胞 喀 喧 脱毛 酶 cytosine ring deaminase; ©: — As We fit AME dihydrouracil 
dehydrogenase; ©: —A\ EERE dihydropyrimidinase; (D: B- 尿 酰 丙 酸 酶 B-ureidopropionase; 
©: WMR R {rA g D-alanine-a-ketoglutarate transaminase; ©: B-N MH E2 £z ex By 
B-alanine-pyruvate transaminase; C): WERI AVE malonate semialdehyde dehydrogenase; (8: 


Vj RE R Hit 22 WE malonate semialdehyde decarboxylase; (9: Z W in MẸ acetaldehyde 


dehydrogenase; (00: 乙 醛 脱氧 酶 acetaldehyde dehydrogenase; OFFA CHAE A 转移 酶 


succinyl-acetoacetyl-CoA transferase; ©: Py M Æ ME Hit Ni malonate semialdehyde 


dehydrogenase; Q: 乙酰 辅酶 A TERI acetyl-CoA carboxylase; @: 两 二 酸 单 酰 辅酶 A PR 


化 酶 malonyl-CoA carboxylase; ©: 乙 醛 脱氧 酶 aldehyde dehydrogenase; 四 乙酰 辅酶 A 水 解 


酶 acetyl-CoA hydrolase; O: 乙酰 辅酶 A 合成 酶 acetyl-CoA synthetase; @: 3- 乳 酸 乙 酯 脱 


氧 酶 3-hydroxypropionate dehydrogenase; Q: 乙酰 辅酶 A 合成 酶 acetyl-CoA synthetase; 四 : 


3- 乳 酸 乙 酯 脱氧 酶 3-hydroxypropionate dehydrogenase; ©: Kikk AN enovl-CoA hydratase; 


53 Q: TN A 脱氧 酶 butvrvl-CoA dehvdrogenase; Q: 丙 酰 辅酶 A 还 原 酶 propionyl-CoA 
54 reductase; @: 三 天 冬 氮 酸 ur- 两 氨 酸 转氨酶 L-aspartic acid-a-alanine transaminase; 639: JJUIK 
55 分解 酶 amnosine lytic enzyme; 69: 肌 肽 合成 酶 carnosine synthetase. 
56 图 1 动物 体内 B- 丙 氨 酸 的 生成 和 代谢 
57 Fig.l Formation and metabolism pathway of p-alanine in vivo 
58 1.2 代谢 
59 p- sj 2A FÉ FS AL FE BE E CURL] rj, FORE BL 2 P7] 73 V] GEE E. C malonate 
60 semialdehyde, MS) ， 正 常 代谢 时 最 终 产 物 为 乙酸 中 。 
61 肝脏 中 合成 的 B- 丙 氨 酸 ， 通 过 牛 磺 酸 转运 体 (taurine transporter, TauT) 和 质子 耦合 氮 
62 ” 基 酸 转运 体 (proton coupling amino acid transporter, PATI) 转运 以 及 血液 循环 到 达 组 织 器 官 ， 
63 ”在 酶 的 作用 下 产生 肌 肽 及 MS 发 挥 相应 的 作用 。 由 图 1 可 以 看 出 ，MS 可 直接 产生 乙酰 辅酶 
64 ”A 或 脱羧 生成 乙 醛 。 研 究 表明 ， 有 -两 氨 酸 在 动物 体内 主要 依靠 咪唑 二 肽 发 挥 作用 ， 呈 唑 二 肽 
65 ”具有 缓冲 肌肉 pH、 抗 疲劳 、 抗 氧化 、 改 善 记忆 功能 等 生物 学 作用 L011。 表 1 为 不 同 种 类 动 
66 ”物产 品 中 咪唑 二 肽 含量 。 可 见 ， 在 肉 制 品 中 ， 家 禽 胸肌 中 味 唑 二 肽 含量 较 高 。 
67 表 1 动物 产品 中 咪唑 二 肽 的 含量 
68 Table 1 The content of imidazole dipeptide in animal products!!! umol/g 
动物 组 织 咪唑 二 肽 动物 组 织 WT — FK 
Animal tissue Imidazole dipeptide Animal tissue Imidazole dipeptide 
白 鲸 骨骼 肌 
68.8 猪 腰 肌 Psoas muscle of pig 233 
Skeletal muscle of little pinked Whale 
火 鸡 胸 小 肌 
58.0 鸡腿 肌 Leg muscle of chicken 22.9 


Turkey (pectoralis minor) 


HA TI| 
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鸡 胸 小 肌 

43.5 讶 腿 肌 Leg muscle of Deer 21.2 
Chicken (pectoralis minor) 
马 腿 肌 Leg muscle of horse 42.8 牛 股 二 头 肌 Ox (biceps femoris) 18.3 
猪 腿 肌 Leg muscle of Pig 32.7 猪 股 二 头 肌 Pig (biceps femoris) 15.4 
牛 腿 肌 Leg muscle of Ox 32.1 fifa AL White muscle of Carp 11.8 
火 鸡腿 肌 Leg muscle of Turkey 25.1 

69 2 B- 丙 氨 酸 的 生理 功能 


T 70 B-A X RA XE IHE — A NC HE — B rl) EAER, 是 一 种 潜在 的 功能 性 氨基 酸 。 目 前 发 现 ， 


71 ”B- 丙 氨 酸 具有 多 种 生理 功能 : 作为 神经 递 质 或 者 激素 调节 器 ， 调 控 体 内 新 陈 代 谢 ， 作 为 多 种 


72 ”活性 物质 (辅酶 A 和 泛酸 等 ) 的 中 间 代 谢 物 ， 对 抗 疲 劳 ， 提 高 机 体 的 运动 能 力 ; 改善 记忆 ， 


B ” 抗 衰 老 等 作用 。 因 其 多 种 生理 功能 ，B- 丙 氨 酸 已 经 引起 了 人 们 的 广泛 关注 。 


74 ”2.1 作为 神经 递 质 


= 


75 在 哺乳 动物 神经 系统 中 ，B- 丙 氨 酸 作为 大 脑 神经 递 质 ， 可 以 合成 神经 系统 二 上 肽 〈 肌 肽 、 


76 ” 鹅 肌 肘 〉。 有 研究 表明 ， 在 贱 髓 后 连 合 核 膜 Che sacral dorsal commissural nucleus, SDCN) 


一 77 ”上 ，B- 丙 和 氨 酸 能 够 激活 调控 氯 离子 通道 的 系统 中， 可 作为 一 种 活化 士 的 守 敏感 的 甘氨酸 受 体 


78 ”[。 体 外 试验 表明 ，B- 丙 氨 酸 作为 一 种 神经 调节 物质 ， 能 够 激活 y- 氨 基 丁 酸 A 型 受 体 和 甘 


7. ARZE, 这 两 种 受 体 是 孕 酮 或 类 固 醇 激素 的 重要 调节 器， 调控 机 体 代谢 1I。B- 丙 氨 酸 还 


80 ”作为 铅 解毒 剂 ， 其 解毒 机 制 可 能 与 神经 递 质 功能 有 关 09。 


81 22 作为 活性 物质 中 间 代 谢 物 


82 B- 丙 氨 酸 是 多 种 活性 物质 的 关键 中 间 体 。 植 物 和 微生物 都 能 自行 合成 泛酸 ,但 是 动物 却 


83 ”不 能 自行 合成 ， 外 源 添加 B- 丙 氨 酸 能 够 促进 泛酸 和 辅酶 A 的 形成 U1。 在 促进 昆虫 色素 的 形 


84 KE, -AAW EARN (N-B-alanyldopamine synthase, BAS) 将 B- 丙 氨 酸 转移 至 多 巴 


85 ÆR N-B- 丙 氨 酰 多 巴 胺 (N-B-alanyldopamine，NBAD) ,减少 黑色 素 在 体 表 的 沉积 ， 从 
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86 而 改变 昆虫 外 壳 颜 色 ，NBAD 为 风 蝶 翅膀 黄色 色素 的 主要 成 分 0。 另 外 ，N-B- 丙 氨 酰 去 甲 


87 ”肾上腺 素 CN-beta-alanylnorepinephrine, NBANE? 和 NBAD 是 节肢 动物 壳 质 骨 化 的 前 体 ，B- 


88 ” 丙 氨 酸 是 合成 NBANE 和 NBAD 的 底 物 09， 能 促进 动物 壳 质 骨 化 。 


89 2.3 增强 运动 能 力 ， 对 抗 疲劳 


90 B- 丙 氨 酸 可 作为 肌 肽 《肌肉 组 冲剂 ) 合成 的 前 体 物 ， 是 极 少数 具有 科学 依据 的 运动 增强 


91 “ 剂 ， 已 广泛 应 用 于 临床 研究 名 。 肌 肽 可 作为 肌肉 中 非 碳酸 盐 型 的 质子 组 冲剂， 减少 高 强度 


92 ”运动 引起 的 骨 澡 肌 酸 中 毒 ， 但 缓冲 时 间 可 能 有 限 上 0。 临床 研究 表明 ， 年 轻 志 愿 者 连续 23 d 


93 ”每 天 服用 B- 丙 氨 酸 6.4 g， 肌 肽 含量 显著 升 高 2229， 相 关 研究 也 表明 ， 补 充 B- 丙 氨 酸 对 于 60 


Co 94 ss 以 内 的 运动 无 效果 ,对 60—240 s 的 运动 有 强大 的 正面 效果 ,对 于 240 s 以 上 的 运动 效果 更 
CD 


© 95 “加 明显 的 。B- 丙 氨 酸 作为 膳食 补充 剂 上 共有 抗 疲劳 的 效果 ， 目 前 每 年 约 有 100 t 的 B-A ARE 


v 96 ARR T UPS. SE ERIS IESE 30 d 服用 B-A AR 4.5 g/d， 其 主观 疲劳 感 明显 降 


N = 

= 97 AR, 表明 p-Vi Sx BERE VP Be EIR OF ICI ae FU HR PETC SQ PR FO. BP AMIE ESEE 04 A 
O 

N AN EA Pr M, EH 332, 和 | ` =i 7 E Y -—- 
1s 98 分泌 激素 量 ， 提 高 训练 总 量 和 耐 受 能 力 ， 阻 力 训练 后 立即 、15 min 和 30 min 后 补充 PAA 


99 W (48 g/d) ， 结 果 表 明 ， 立 即 和 I5 min 后 补充 B- 丙 氮 酸 可 使 生长 激素 含量 显著 增加 ， 所 


= 100 ”有 补充 -两 氨 酸 组 皮质 酮 含量 均 显著 增加 pa。 


101 24 其 他 作用 


102 B- 丙 氨 酸 能 够 影响 昆虫 体内 抗 寒 机 制 ， 调 控 机 体温 度 09; 具有 改善 记忆 的 能 力 ;， 对 老人 


103 “有 一 些 潜在 的 健康 益处 ， 比 如 抗 衰 老 等 作用 P。 


104 3 8B- 丙 所 酸 在 动物 生产 中 的 应 


105 B - 丙 氨 酸 可 提高 动物 饲料 转化 率 ， 从 而 提高 生产 性 能 ; 增加 肌肉 中 肌 源 活性 肽 的 含量 


fiti 
` 


106 ”提高 肌肉 抗 氧 化 能 力 ， 改 善 肉 品质 ， 增 加 体内 牛 磺 酸 的 消耗 。 


107 34 提高 生产 性 能 


— 
[zd 
N 

45 


108 目前 B- 丙 氨 酸 对 动物 生产 性 能 影响 的 报道 结果 并 不 一 致 。 在 家 禽 上 的 研究 稍 多 ， 
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第 切 影 响 尚 无 定论 。 有 研究 表明 ，2 日 龄 肉 仔鸡 每 天 口服 B- 丙 氨 酸 (22 mmol/kg) 2 iX, XE 


110 ” 续 5d， 可 降低 采 食量 ， 提 高 饲料 效率 中， 但 随后 类 似 的 剂量 反应 试验 中 ， 连 续 5 d 给 2 日 


111 #S AXS OAR 0.176, 0.880. 4.400, 22.000 mmol/kg 的 B- 丙 氨 酸 对 生产 性 能 无 任何 影响 29]。 


112 ”早期 的 研究 发 现 饲 粮 中 添加 2.59685] B- 丙 氨 酸 可 显著 降低 肉 仔 鸡 的 采 食 量 ， 提 高 饲料 效率 针 ; 


113 ”4 周 龄 肉 仔 鸡 饲 喂 添 加 1% 和 2% 的 B- 丙 氨 酸 的 饲 粮 4 周 ， 体 增 重 显著 降低 ， 且 2908] B-A 


114 ” 酸 组 采 食 量 显 著 降低 , 但 饲料 效率 无 显著 变化 PI。 研究 也 表明 ,饲料 中 添加 500 mg/kg 的 p- 


115 — 丙 氮 酸 有 提高 鲤鱼 体 增 重 和 饲料 转化 率 的 趋势 680;， 饲 粮 添加 1.2% 的 B- 丙 氨 酸 对 小 鼠 的 生产 


116 ”性 能 无 显著 影响 853， 人 饲 粮 添加 0.225% 的 B- 丙 氨 酸 对 猪 的 生产 性 能 无 显著 影响 G13。B- 丙 氨 酸 
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日 于 B- 丙 氨 酸 可 作为 神经 递 质 调节 生长 激素 的 分 泌 进 而 调控 动 


118 ” 物 生长 ， 但 也 受 动物 种 类 、 饲 养 管理 方式 、 环 境 以 及 采 食 B- 丙 氨 酸 方式 等 影响 。 因 此 ，B- 


119 ” 丙 氨 酸 对 动物 生产 性 能 的 影响 还 有 待 深入 研究 。 


120 32 URL] IKE — BC S 
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121 WU E FARREZ, ERE TP RIP, Be eA pH. dfi 


122 ARMIR BERE HIE. H Ca* 等 生物 活性 。 研 究 表 明 ， 饲 粮 中 添加 0.59685 p- 


123 B, 可 提高 肉 仔 鸡腿 肌 肌 上 肽 含量 45%， 添加 1% 可 提高 胸肌 肌 肽 含量 20%B51。 通 过 饮水 补充 


124 ”B- 丙 氨 酸 (1.2%)，, 小 鼠 肥 骨 前 肌 中 肌 肘 含量 提高 了 16096 (6.47 mmol/kg vs. 2.48 mmol/kg) , 


lin 


125 TM Be FOLK 1.8%) HRE ALA Se Em f 3096 (3.22 mmol/kg vs. 2.48 


126 — mmol/kg) ， 说 明 饮 水 中 添加 B- 丙 氨 酸 提高 肌 肽 的 效果 远 远 好 于 饮水 中 直接 添加 肌 肽 53。 


127 Tomonaga 等 R330 研究 表明 ， 摄 取 B- 丙 氨 酸 的 方式 (饮水 或 采 食 ) 可 能 会 对 组 织 中 肌 肽 含量 


128 ”产生 一 定 的 影响 , 肌 肽 含量 增加 可 能 是 由 于 体内 组 氨 酸 含量 较 多 , 合成 肌 肽 的 速率 主要 受 p- 


129 — 丙 氮 酸 影响 ， 外 源 添加 B- 丙 氨 酸 有 利于 提高 肌 肽 合成 酶 Km 值 ， 增 加 肌 肽 含量 。 新 近 研 究 


130 “表明 ， 饲 喂 B- 丙 氮 酸 的 肉 仔 鸡 肌 肉 咪 唑 二 肽 含量 显著 提高 ， 并 且 其 肌肉 在 加 热处理 后 ， 忽 


131 ” 肌 肽 浓度 可 增加 1 倍 B9。 以 上 结果 提示 ， 饲 喂 B- 丙 氨 酸 调控 动物 肌肉 中 咪唑 二 肽 含量 可 在 
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肌 肽 含量 因 性 别 、 组 织 器 官 不 同 而 不 同 ， 摄 入 相同 的 丙 氨 酸 ， 雄 性 动物 胸肌 中 肌 肽 含量 


提高 的 比例 比 肉 性 动物 高 5739; 1% 和 2% 的 B- AT ARR BE Sut He en AS A P ARS UTC 


量 ， 对 浅 胸 肌 、 深 胸肌 、 股 二 头 肌 中 肌 肽 鹅 肌 肽 含量 无 显著 影响 P。B- 丙 氮 酸 可 促进 鲤 色 


四 | 


生长 , 但 不 影响 肌 肘 和 鹅 肌 肽 含量 ,原因 可 能 是 鱼 类 对 肌 肽 的 储存 少 ， 不 敏感 5I。B- 丙 氨 酸 


转运 体 TauT, PATI 等 基因 的 表达 以 及 不 同 动物 对 肌 肽 的 敏感 程度 不 同 都 会 影响 肌 肽 的 合成 


过 程 。 


有 研究 表明 , 在 对 抗 大 鼠 因 高 脂 饲 粮 引 起 的 炎症 反应 或 代谢 应 激 方面 发 挥 作 用 的 是 血浆 


肌 上 肽 而 不 是 肌肉 肌 肽 B9， 人 在 摄 入 纯 肌 肽 、 牛 肉 、 鸡 肉 或 鸡汤 后 ， 血 浆 中 均 检 测 不 到 肌 肽 ， 


而 血浆 牧 肌 上 肽 显著 升 高 ， 尿 中 肌 肽 和 鹅 肌 肽 含量 增加 数 10 倍 ， 表 明 摄 入 的 咪唑 二 肽 在 血浆 


中 被 肌 肽 酶 快速 代谢 ， 经 尿 液 排出 体外 [ 吕 。 可 见 ， 机 体 不 同 部 位 咪唑 二 肽 含量 和 比例 不 同 。 


动物 采 食 B- 丙 氨 酸 后 ， 血 液 、 肝 脏 、 肌 肉 等 组 织 器 官 中 咪唑 二 肽 的 代谢 路 径 和 关键 产物 有 


ial 


竺 深入 研究 ， 这 也 是 揭示 B- 丙 氨 酸 功能 组 织 咒 官 特异 性 的 基础 。 因 此 ，B- 丙 氨 酸 对 不 同 动物 


体内 咪唑 二 肽 含量 的 影响 还 需 深 入 研究 。 


3.3. 改善 肌肉 品质 


B- 丙 氨 酸 可 以 提高 肌纤维 密度 和 肌肉 嫩 度 ， 减 小 肌纤维 直径 ， 降 低 肌 肉 剪 切 力 ， 减 轻 脂 


肪 氧化 和 应 激 作 用 ， 改 善 肌 肉 品质 。 研 究 表明 ， 饲 粮 中 添加 0.12% 的 B- 丙 氨 酸 ,显著 提 高 庆 


仔鸡 胸肌 中 慢 肌 和 快 红 肌 肌 球 蛋白 重 链 基 因 mRNA 的 相对 表达 量 ， 显 著 降低 快 白 肌 肌 球 蛋 


白 基 因 mRNA 的 相对 表达 量 ， 显 著 增 加 42 d 腿 肌 纤维 密度 ， 减 小 肌纤维 面积 和 肌纤维 直径 


0， 有- 丙 氨 酸 〈2%) 还 能 提高 肉 仔鸡 腿 肌 中 慢 速 氧化 型 纤维 /快速 氧化 型 纤维 比例 ， 提 高 肌 


肉 嫩 度 ， 调 控 肌 肉 生 长 四 ，1% 的 B- 丙 氨 酸 可 降低 胸肌 剪 切 力 和 亮度 〈lightness，L*) 值 ， 肌 


肽 浓度 的 增加 可 使 钙 和 蛋白酶 活化 加 快 ， 从 而 加 快 肌 肉 熟化 ， 提 高 肌肉 嫩 度 ， 改 善 肉质 多 。 
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有 报道 指出 B- 丙 氨 酸 与 B- 羟 基 -B- 甲 基 丁 酸 联合 应 用 可 降低 老龄 、 入 坐 大 鼠 肌 肉 蛋 白 降 解 ， 


虽 对 肌肉 功能 无 显著 改善 , 但 不 排除 在 极端 条 件 下 的 有 效 性 3。B- 丙 氨 酸 与 其 他 调节 肌肉 代 


谢 的 营养 补充 剂 ( 肌 酸 、B- 羟 基 -B- 甲 基 丁 酸 、N- 氨 甲 酰 谷 氨 酸 等 ) 在 增加 肉 用 动物 肌肉 产 


EX 


lin 
Tit 


3.4 


0 改善 肌肉 品质 方面 的 协同 作用 及 机 理 , 可 作为 提高 肉 用 畜 禽 产品 品质 的 有 效 途 径 来 系统 


Re 


研究 。 


提高 肌肉 抗 氧化 能 


B- 丙 氨 酸 能 提高 肌 肽 含量 ， 减 轻 肌 肉 中 脂 质 过 氧化 ， 提 高 肌肉 抗 氧化 能 力 。 小 鼠 上 的 研 


究 表 明 , B- 丙 氨 酸 能 提高 腓 肠 肌 中 超 氧化 物 卜 化 酶 (SOD)、 谷 胶 甘 肽 过 氧化 物 酶 (GSH-Px) 


WE, RAZE (MDA) 含量 ， 提 高 骨骼 肌 的 抗 氧化 能 力 唤 。 研 究 也 表明 ， 肉 仔鸡 饲 粮 


中 添加 0.12% 的 B- 丙 氨 酸 能 显著 降低 42 日 龄 胸肌 MDA 含量 ， 提 高 GSH-Px JEM, B- 


AR (0.5%、1.0%) 有 降低 肉 仔鸡 胸肌 MDA 含量 的 趋势 81; BARRERA PIKE 


=E. 
B 


ffin] 


能 提 


3.5 


减缓 脂肪 氧化 和 降低 饲养 过 程 产 生 的 应 激 ， 提 高 机 体 的 抗 氧 化 能 力 吃 ]。 可 见 ，p- 丙 氨 酸 


高 肌肉 的 抗 氧化 能 


增加 体内 牛 磺 酸 的 消耗 


牛 磺 酸 是 一 种 含 硫 氨 基 酸 ,在 体内 以 游离 的 形式 存在 , 不 直接 参与 重 白 质 合成 , 但 与 体 


\ 


内 氨基 酸 代谢 有 关 ， 因 为 在 吸收 代谢 方面 在 在 竞争 关系 ，B- 丙 氨 酸 能 引起 牛 磺 酸 的 消耗 2 


46]. 


ms 


给 小 鼠 注 射 B- 丙 氨 酸 ， 可 引起 小 鼠 脑 和 肌肉 中 牛 磺 酸 的 消耗 40，B- 丙 氨 酸 作为 牛 磺 酸 


1 剂 能 够 增加 机 体 牛 磺 酸 消耗 ， 但 是 以 上 研究 均 未 发 现 动 物 健康 状况 发 生变 化 。 


有 研究 表明 B- 丙 氨 酸 能 阻碍 牛 磷酸 的 摄取 ， 减 轻 对 Ca* 的 调节 作用 多 ， 这 可 能 与 牛 磷 


酸 转运 体 〈 能 够 同时 转运 B- 丙 氨 酸 和 牛 磺 酸 〉 的 争夺 有 关 。 神 经 生物 学 的 研究 表明 ，B- 丙 氨 


RA y- 氨 基 丁 酸 (GABA) 可 共用 转运 体罚 ， 因 此 B- 丙 氨 酸 可 能 对 GABA 的 功能 与 摄食 


调控 作用 产生 影响 , 但 目前 尚 无 相关 动物 试验 研究 结果 。 在 今后 的 研究 中 ,我们 可 以 利用 系 


统 生 


FE 物 学 的 方法 来 研究 B- 丙 氨 酸 对 动物 组 织 尤其 是 神经 组 织 牛 磺 酸 和 GABA 的 影响 及 其 作 


177 机 制 |。 
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179 综 上 所 述 ，B- 丙 氨 酸 可 调控 肌肉 代谢 ， 提 高 肌肉 抗 氧化 能 力 ， 改 善 肉 品 质 ， 具 有 应 用 于 


D 


180 ”动物 生产 的 良好 潜力 。 目 前 有 关 B- 丙 氨 酸 在 动物 生产 中 作用 机 制 的 研究 较 少 ， 尚 需 在 以 下 


181 ” 几 方 面 进一步 开展 系统 和 深入 研究 ， 不 同 动 物 饲 粮 中 B- 丙 氨 酸 的 适宜 添加 剂量 ， 目 前 p- 


| 


182 丙 氨 酸 作 为 饲料 添加 剂 的 研究 尚 不 充分 ， 如 增加 肉鸡 肌 肽 含量 的 剂量 范围 尚 无 定论 ，OB- 


183 — 丙 氨 酸 在 机 体 不 同 部 位 发 挥 作用 的 途径 和 机 制 ，@Q@ 应 激 或 逆境 条 件 下 B- 丙 氨 酸 对 畜 禽 的 作 


184 ”用 及 其 机 制 ，@B- 丙 氮 酸 与 其 他 肌肉 营养 补充 剂 混合 应 用 调控 动物 肌肉 代谢 的 效果 。 可 见 ， 


185 ”B- 丙 氨 酸 在 动物 生产 中 的 合理 应 用 、 实 用 化 技术 以 及 通过 肌 上 肽 在 动物 机 体 中 发 挥 作用 的 机 种 


= 


186 “还 有 待 进一步 研究 和 探索 。 随 着 人 们 对 B- 丙 所 酸 作 用 机 制 认 识 的 逐渐 深入 ，B- 丙 所 酸 在 饲料 


187 ”工业 和 动物 生产 领域 将 会 发 挥 更 大 的 作用 
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Physiological Function and Its Application in Animal Feeding of B-Alanine 
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Abstract: B-Alanine, a precursor involved in the formation of carnosine and anserine but not 


involved in the biosynthesis of protein, has been widely used as a nutritional supplement to 


strength muscle endurance in sport medicine field nowadays. It was reported that B-alanine can 


increase the growth performance, improve the meat quality through regulating the growth rate of 


muscle and content of muscle-derived active peptide. This paper reviewed the source and 


metabolism, physiological functions and the application in animal feeding of B-alanine in order to 


provide theoretical basis for its regulation of animal nutrition and application in animal feeding 


field. 
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